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CHAMPIONS !

TOKYO 2020

Merci à nos



Florence Cuenoud propose un lieu multi-activités de loisirs familial  
et intergénérationnel, conçu autour d’un bar où l’on peut savourer bien  
plus qu’un café.

«J’
ai l’impression de regrouper 

toutes mes vies d’avant 

ici. » Assise dans le bar à 

jeux du Catufé, Florence Cuenoud revient 

sur son parcours professionnel. Tout 

comme le Catufé est composé de plu-

sieurs salles d’activités et de loisirs qui 

gravitent autour d’un café ludique, les 

métiers qu’elle a exercés, depuis l’obten-

tion de son Bafa jusqu’à ses fonctions 

d’assistante puis de coordinatrice d’évé-

nements chez Disney, se fondent au 

cœur de ce tiers-lieu qu’elle a créé et 

qu’elle gère depuis l’ouverture des 

portes, en septembre 2019. 

L’idée du Catufé est partie du constat 

que les ados manquaient de lieux sym-

pas où se retrouver. Une observation 

déduite du quotidien de Florence en tant 

que maman et qu’elle décide de mettre 

au défi en tant que salariée en période 

de réflexion sur ses objectifs personnels. 

Elle pense alors à un bar à jeux-pâtisse-

ries, puis songe aux multiples activités 

qui peuvent graviter autour : cabine de 

réalité virtuelle, escape game, etc. « J’ai 

trouvé ça fou, j’ai enterré l’idée, mais elle 

a ressurgi. Si toutes fonctionnent en solo, 

un lieu qui les rassemble ne peut que mar-

cher. » Florence Cuenoud cadre et borde 

son projet, franchit les obstacles finan-

ciers et surtout administratifs en un an 

à peine. 

Elle embauche deux salariés permanents 

et s’entoure de micro-entrepreneurs 

locaux qui proposent des activités ponc-

tuelles pour toutes les générations au 

cœur de ce lieu modulable de 300 m². 

Le Catufé s’ouvre sur un bar où boissons 

et cocktails peuvent s’accompagner de 

mets sucrés et salés faits maison et de 

moments de convivialité passés à jouer 

à l’un des 130 jeux de société proposés. 

Il fait face à de nombreuses salles, dont 

celles dédiées à l’escape game, à des 

jeux de réalité virtuelle, au coworking et 

événements professionnels, mais aussi 

au yoga et au pilates, ainsi qu’aux loisirs 

créatifs, des activités qui ont aujourd’hui 

le vent en poupe. « Des femmes viennent 

au yoga et reviennent le week-end pour 

un goûter-jeu en famille. Des clients ont 

trouvé ici une réponse à nombre de leurs 

besoins. » Florence a, quant à elle, 

atteint un équilibre à la fois profession-

nel et personnel, couronné par le pas-

sage quotidien de ses enfants au Catufé.

■�SABRINA COSTANZO

POUR EN SAVOIR PLUS : Catufé, 13 bis, rue Romain-

Rolland à Champigny. 01 84 23 79 00 et catufe.fr

De quoi faire au Catufé
Florence Cuenoud

Fondatrice et gestionnaire du Catufé, 
Champigny-sur-Marne
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